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SCHWESTERN
VOM GOTTLICHEN ERLOSER

(NIEDERBRONNER SCHWESTERN)

Kloster Maria Hilf
Biihl

GEISTLICHE ANGEBOTE 2023

,,Scﬁiipfet mit Freuden aus
den Quellen des Heils“

Jes. 12.3




April 2023 Marz 2023

Sonntag,
12.03.2023
10:00-11:00 Uhr

Samstag,
01.04.2023
10:00-17:00 Uhr

Griindonnerstag,
06.04.2023

ab 16:00 Uhr bis
Ostermontag
10.04.2023
14:00 Uhr

Nach dem Gottesdienst Bibelgesprach

.Dein Wort ist Licht und Wahrheit, es leuchtet
mir auf all meinen Wegen!"

mit Sr. Anna Mirjam und Sr. Ancilla-Maria

Meditativ - kreativer Besinnungstag

Thema: Der schmerzhafte Rosenkranz

Wir kniipfen an diesem Tag einen Rosenkranz mit
Holzperlen und einem Holzkreuz und betrachten die
jeweiligen Rosenkranzgesatze als Jesusgebet.

Als Abschluss wird unser selbst hergestellter
Rosenkranz gesegnet. (Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich) Sr. Ancilla-Maria hilft tatkréftig mit.
Wir sind beim Mittagessen und zur Kaffeepause im
Speisesaal des Gastehauses.

Begleitung: Schwester Ancilla-Maria

Preis 30,00 € pro Person zzgl. 5 € Materialkosten
Anmeldung bis 25.03.2023

Geistliche Kar- und Ostertage

Mitfeier der Liturgie mit der Klostergemeinschaft

Einflihrung in die Liturgie der Kar-und Ostertage,

Anregungen fiir Gebets- und Besinnungszeiten,

Angebot zum Einzelgesprach und zur Feier der

Vers6hnung (Beichte). Am Karfreitag kann auf

Wunsch gefastet werden. Es besteht die Mdglich-

keit ab Mittwoch einen zusatzlichen Tag zu buchen,

bitte separat anmelden.

Mit der Klostergemeinde feiern Sie:

- Die Abendmahlfeier am Griindonnerstag 19.30 Uhr

- Karfreitag 10.00 Uhr Kreuzweggang

- Karfreitag 15.00 Uhr Karfreitagliturgie

- Karsamstag meditative Gestaltung einer Osterkerze
(+ ca. 10 € Materialkosten)

- Osternachtfeier (Ostersonntag 5.00 Uhr, mit
Tauferneuerung) und Osterfriihstiick mit den
Schwestern)

- Ostersonntag 9.30 Uhr Osterfest-Hochamt

- Osternachmittag 17.30 Uhr feierliche Vesper

- Ostermontag 9.00 Uhr Eucharistiefeier und
Emmausgang

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ
Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

ab 347,00 € p.P. im DZ - ab 363,00 € im EZ
mit Freitag als Fastentag inkl. Friihstiick / Getranke:
ab 303,00 € p.P.im DZ - ab 319,00 € im EZ

Anmeldung bis 30.03.23 unter Tel. 07223 802 165



April 2023

Mai 2023

Sonntag,
16.04.2023
10:00-11:00 Uhr

Samstag,
22.04.2023
09:00-18:00 Uhr

Samstag,
06.05.2023
10:00-17:00 Uhr

Samstag,

Sonntag,
14.05.2023
10:00-11:00 Uhr

Nach dem Gottesdienst Bibelgesprach

.Dein Wort ist Licht und Wahrheit, es leuchtet mir
auf all meinen Wegen!"

mit Sr. Anna Mirjam und Sr. Ancilla-Maria

Besinnungstag am Samstag

Das dritte Mal, dass sich der Auferstandene
offenbarte. (Joh 21,1-14)

Das Thema richtet sich aus an der jeweiligen
Sonntagsliturgie - Um aus dem Glauben zu leben, ist
es hilfreich, in regelmaBigen Abstanden sich etwas
mehr Zeit zu nehmen, um sich in seinem Inhalt zu
vertiefen, fiir die eigene Gebetspraxis Impulse zu
empfangen, mit anderen dariiber auszutauschen und
im kleinen Kreis Eucharistie zu feiern.

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

30,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getrénke. Anmeldung bis 15.04.2023

Meditativ - kreativer Tag

Thema: Einfiihrung in die Encaustic-Malerei.
Begleitung: Schwester Ancilla-Maria

Preis 26,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffee-
pause und Getranke (Materialkosten je nach
Verbrauch ca. 10 €).

Anmeldung bis 30.04.2023

Besinnungstag am Samstag

Der Geist der Wahrheit, den die Welt nicht sehen
kann. (Joh 14, 15-21)

Das Thema richtet sich aus an der jeweiligen
Sonntagsliturgie - Um aus dem Glauben zu leben, ist
es hilfreich, in regelméBigen Abstanden sich etwas
mehr Zeit zu nehmen, um sich in seinem Inhalt zu
vertiefen, fiir die eigene Gebetspraxis Impulse zu
empfangen, mit anderen dariiber auszutauschen
und im kleinen Kreis Eucharistie zu feiern.

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

30,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getranke. Anmeldung bis 06.05.2023

Nach dem Gottesdienst Bibelgesprich

.Dein Wort ist Licht und Wahrheit, es leuchtet
mir auf all meinen Wegen!"

mit Sr. Anna Mirjam und Sr. Ancilla-Maria



Juni 2023

Samstag,
03.06.2023
10:00-17:00 Uhr

Ganztagsgesprach am Samstag

Thema ,Psalmen”

Mit den Psalmen hat die Kirche seit Jahrhunderten
einen unerschopflichen Gebetsschatz, der im
Stundengebet Tag fiir Tag gesprochen wird. -In
diesen Liedern (das ist die Grundbedeutung von
.Psalmen”) kommt die ganze Skala menschlicher
Gefiihle von Freude und Dank bis zur tiefsten
Niedergeschlagenheit und Angst zur Sprache.
Neben dem Lob Gottes, seiner Schépfung und
seinem Handeln an seinem Volk in der Geschichte
ist in vielen Psalmen von den Feinden die Rede,
deren Vernichtung der Beter herbeiwiinscht. Diese
Psalmen machen uns Schwierigkeiten, wenn wir an
das Liebesgebot Jesu denen. Deshalb soll auf sie be-
sonderes Augenmerk gelenkt werden. So kann eine
Hilfe fiir das Beten der Psalmen geboten werden, so
dass der ganze Schatz dieser Gebete iber unseren
Lieblingspsalm hinaus erschlossen wird.

Nach einer Kaffeepause ist geniigend Zeit zum
Gesprachsaustausch eingeplant.

Referent: Prof. Helmut Jaschke

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

30,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getranke. Anmeldung bis 27.05.2023



Juni 2023

Juli 2023

Samstag,
10.06.2023
09:00-18:00 Uhr

Sonntag,
18.06.2023
10:00-11:00 Uhr

Samstag,
01.07.2023
10:00-17:00 Uhr

Besinnungstag am Samstag

Jesus mit Zéllnern und Siindern (Mt 9, 9-13)

Das Thema richtet sich aus an der jeweiligen
Sonntagsliturgie - Um aus dem Glauben zu leben, ist
es hilfreich, in regelmaBigen Abstdnden sich etwas
mehr Zeit zu nehmen, um sich in seinem Inhalt zu
vertiefen, fiir die eigene Gebetspraxis Impulse zu
empfangen, mit anderen dariiber auszutauschen
und im kleinen Kreis Eucharistie zu feiern.

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

30,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getranke. Anmeldung bis 03.06.2023

Nach dem Gottesdienst Bibelgesprach

.Dein Wort ist Licht und Wahrheit, es leuchtet
mir auf all meinen Wegen!"

mit Sr. Anna Mirjam und Sr. Ancilla-Maria

Meditativ - kreativer Besinnungstag

Thema: Der glorreiche Rosenkranz

Wir kniipfen an diesem Tag einen Rosenkranz mit
Holzperlen und einem Holzkreuz und betrachten die
jeweiligen Rosenkranzgesatze als Jesusgebet.

Als Abschluss wird unser selbst hergestellter
Rosenkranz gesegnet. (Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich) Sr. Ancilla-Maria hilft tatkréftig mit.
Wir sind beim Mittagessen und zur Kaffeepause im
Speisesaal des Gastehauses.

Begleitung: Schwester Ancilla-Maria

Preis 30,00 € pro Person zzgl. 5 € Materialkosten
Anmeldung bis 24.06.2023




Juli 2023

Sonntag,
02.07.2023

ab 18:00 Uhr bis
Sonntag, 09.07.
nach dem
Friihstlick

Sonntag,
09.07.2023
10:00-11:00 Uhr

Samstag,
15.07.2023
09:00-18:00 Uhr

Samstag,
22.07.2023
10:00-17:00 Uhr

Meditativ-kreative Woche

Thema: ,Die Freude in Gott ist unsere Kraft"

Frei vom Alltag - Eintauchen in die Ruhe des
Klosters - Aufgenommen werden als willkommener
Gast. Ein gedeckter Tisch - Tischgemeinschaft mir
Gleichgesinnten Zeit zum Nachdenken - Zeit zum
Nichtstun - Zeit zum Beten - Zeit zum Mitbeten in
der Klostergemeinschaft - Tagliche Teilnahme an

der Eucharistiefeier nach Wunsch - Mdglichkeit zum
personlichen Gesprach - Angebot von Bibelarbeit
Gruppenangebote, wenn gewliinscht -Freuen Sie sich
auf die Schonheit der Natur, mit entsprechenden Im-
pulsen. Es gibt geniigend Freiraum fiir die Personen,
die gerne auch mal eine groBere Wanderung machen
wollen. Meditativ-kreative Angebote (Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich).

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

ab 530,00 € p.P.im DZ - ab 558,00 € im EZ

inkl. Vollpension Kaffeepausen und Getrénke

+ Materialkosten 10 €.

Anmeldung bis 25.06.2023

Nach dem Gottesdienst Bibelgesprich

.Dein Wort ist Licht und Wahrheit, es leuchtet
mir auf all meinen Wegen!"

mit Sr. Anna Mirjam und Sr. Ancilla-Maria

Besinnungstag am Samstag

Euch ist es gegeben, die Geheimnisse des Himmel-
reiches zu erkennen. (Mt 13, 1-23)

Das Thema richtet sich aus an der jeweiligen
Sonntagsliturgie - Um aus dem Glauben zu leben, ist
es hilfreich, in regelmaBigen Abstdnden sich etwas
mehr Zeit zu nehmen, um sich in seinem Inhalt zu
vertiefen, fiir die eigene Gebetspraxis Impulse zu
empfangen, mit anderen dariiber auszutauschen und
im kleinen Kreis Eucharistie zu feiern.

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

30,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getranke. Anmeldung bis 08.07.2023

Meditativ-kreatives Kerzenziehen

Als kreatives Medium verwenden wir Wachs, Folien,
Buntstifte und Naturmaterialien. Wir werden Kerzen
ziehen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Materialkosten je nach Verbrauch ca. 10 €.
Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

26,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getranke. Anmeldung bis 08.07.2023



September 2023

Oktober 2023

Sonntag,
10.09.2023
10:00-11:00 Uhr

Samstag,
16.09.2023
09:00-18:00 Uhr

Teil 1

Samstag,
07.10.2023
14:00-17:00 Uhr

Sonntag,
08.10.2023
10:00-11:00 Uhr

Samstag,
14.10.2023

09:00-18:00 Uhr

Nach dem Gottesdienst Bibelgesprich

.Dein Wort ist Licht und Wahrheit, es leuchtet mir
auf all meinen Wegen!"

mit Sr. Anna Mirjam und Sr. Ancilla-Maria

Besinnungstag am Samstag

Leben und sterben dem Herrn (R6m 14, 7-9)

Das Thema richtet sich aus an der jeweiligen
Sonntagsliturgie - Um aus dem Glauben zu leben, ist
es hilfreich, in regelmaBigen Absténden sich etwas
mehr Zeit zu nehmen, um sich in seinem Inhalt zu
vertiefen, fiir die eigene Gebetspraxis Impulse zu
empfangen, mit anderen dariiber auszutauschen und
im kleinen Kreis Eucharistie zu feiern.

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

30,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getrénke. Anmeldung bis 09.09.2023

Gesprache am Samstagnachmittag

Thema: Was sagt die Bibel zum Thema Frieden?
Durch Referat, Riickfragen und Gesprach wird das
Thema gemeinsam beleuchtet und fiir das Leben
erschlossen. Nach einer Kaffeepause ist noch
geniigend Zeit zum Gesprachsaustausch eingeplant.
Referent: Prof. Eberhard Bons

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

14,00 € pro Person inkl. Kaffeepause

Anmeldung bis 01.10.2023

Nach dem Gottesdienst Bibelgesprach

.Dein Wort ist Licht und Wahrheit, es leuchtet
mir auf all meinen Wegen!"

mit Sr. Anna Mirjam und Sr. Ancilla-Maria

Besinnungstag am Samstag

Die groBziigige Einladung und das notwendige
Hochzeitsgewandt (Mt 22, 1-14)

Das Thema richtet sich aus an der jeweiligen Sonn-
tagsliturgie - Um aus dem Glauben zu leben, ist es
hilfreich, in regelmaBigen Abstanden sich etwas
mehr Zeit zu nehmen, um sich in seinem Inhalt zu
vertiefen, fiir die eigene Gebetspraxis Impulse zu
empfangen, mit anderen dariiber auszutauschen
und im kleinen Kreis Eucharistie zu feiern.

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

30,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getrénke. Anmeldung bis 07.10.2023



Samstag,
21.10.2023
10:00-17:00 Uhr

Oktober 2023

Samstag,
11.11.2023
09:00-18:00 Uhr

November 2023

Sonntag,
12.11.2023
10:00-11:00 Uhr

Samstag,
18.11.2023
10:00-17:00 Uhr

Meditativ - kreativer Besinnungstag

Thema: Der Freudenreiche Rosenkranz

Wir kniipfen an diesem Tag einen Rosenkranz mit
Holzperlen und einem Holzkreuz und betrachten die
jeweiligen Rosenkranzgesatze als Jesusgebet.

Als Abschluss wird unser selbst hergestellter
Rosenkranz gesegnet. (Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich) Sr. Ancilla-Maria hilft tatkréftig mit.
Wir sind beim Mittagessen und zur Kaffeepause im
Speisesaal des Géstehauses.

Begleitung: Schwester Ancilla-Maria

Preis 30,00 € pro Person zzgl. 5 € Materialkosten
Anmeldung bis 14.10.2023

Besinnungstag am Samstag

Dann werden wir immer beim Herrn sein. (1 Thess
4,13-18)

Das Thema richtet sich aus an der jeweiligen
Sonntagsliturgie - Um aus dem Glauben zu leben, ist
es hilfreich, in regelméBigen Abstanden sich etwas
mehr Zeit zu nehmen, um sich in seinem Inhalt zu
vertiefen, fiir die eigene Gebetspraxis Impulse zu
empfangen, mit anderen dariiber auszutauschen
und im kleinen Kreis Eucharistie zu feiern.

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

30,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getranke. Anmeldung bis 07.10.2023

Nach dem Gottesdienst Bibelgesprich

.Dein Wort ist Licht und Wahrheit, es leuchtet
mir auf all meinen Wegen!"

mit Sr. Anna Mirjam und Sr. Ancilla-Maria

Meditativ-kreative Kerzengestaltung

Als kreatives Medium verwenden wir Wachs, Folien,
Buntstifte und Naturmaterialien. Wir werden Kerzen
gestalten. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Materialkosten je nach Verbrauch ca. 10 €.
Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

26,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getranke. Anmeldung bis 11.11.2023




Dezember 2023

Beginn: Freitag,
01.12.2023

ab 18:00 Uhr
Ende: Sonntag,
03.12.2023
14:00 Uhr

Teil 2

Samstag,
09.12.2023
14:00-17:00 Uhr

Sonntag,
10.12.2023
10:00-11:00 Uhr

Samstag,
16.12.2023
09:00-18:00 Uhr

Besinnungswochenende im Advent

Thema: lhr wartet auf die Offenbarung Jesu Christi
(1 Kor 1, 3-9)

Kurselemente: biblische Impulse, Gebetszeiten,
geistlicher Austausch, Bibelgesprach, Stillezeiten,
Maglichkeit zur Eucharistiefeier, Gesprachsmaoglich-
keit, Mdglichkeit zur Feier der Verséhnung (Beichte)

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ
Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

ab 165,00 € p.P. im DZ - ab 173,00 € im EZ
inkl. Vollpension, Kaffeepause und Getranke.
Teilnahme ohne Ubernachtung 91,00 €.
Anmeldung bis 23.11.2023

Gesprache am Samstagnachmittag

Thema: Was sagt die Bibel zum Thema Frieden?
Durch Referat, Riickfragen und Gesprach wird das
Thema gemeinsam beleuchtet und fiir das Leben
erschlossen. Nach einer Kaffeepause ist noch
geniigend Zeit zum Gesprdchsaustausch eingeplant.
Referent: Prof. Eberhard Bons

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

14,00 € pro Person inkl. Kaffeepause

Anmeldung bis 02.12.2023

Nach dem Gottesdienst Bibelgesprach

.Dein Wort ist Licht und Wahrheit, es leuchtet
mir auf all meinen Wegen!"

mit Sr. Anna Mirjam und Sr. Ancilla-Maria

Besinnungstag am Samstag

Ich bin nicht der Messias. (Joh 1, 6-8. 19-28)

Das Thema richtet sich aus an der jeweiligen
Sonntagsliturgie - Um aus dem Glauben zu leben, ist
es hilfreich, in regelmaBigen Abstanden sich etwas
mehr Zeit zu nehmen, um sich in seinem Inhalt zu
vertiefen, fiir die eigene Gebetspraxis Impulse zu
empfangen, mit anderen dariiber auszutauschen
und im kleinen Kreis Eucharistie zu feiern.

Leitung: Pater Alex Lefrank SJ

Begleitung: Sr. Ancilla-Maria

30,00 € pro Person inkl. Mittagessen, Kaffeepause
und Getrénke. Anmeldung bis 09.12.2023



BINMR NG Meditativ-kreative Besinnungstage zum

28.12.2023 Jahreswechsel: 2023 - 2024

ab 18:00 Uhr

Ende: Sonntag, Thema: ,Seht, wie groB3 die Liebe ist, die der Vater uns
01.01.2024 geschenkt hat (1 Joh 3,1)"

10:00 Uhr Wir werden auf dem Hintergrund von Weihnachten
und in der Vorschau auf das kommende Neue Jahr,
ausgewdhlte Schriftstellen betrachten, meditieren
und auf unser Leben beziehen. Gottesdienste feiern
wir (freiwillig) mit der Klostergemeinde. Als kreatives
Medium verwenden wir Wachs, Folien, Buntstifte
und Naturmaterialien. Wir werden Kerzen ziehen. Es
sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Thema: ,Licht
und Leben"!

Materialkosten je nach Verbrauch ca. 10 €.

Leitung: Sr. Ancilla-Maria

Preis ab 320,00 € pro Person im DZ, ab 336,00 € im EZ
inkl. Vollpension, Kaffeepausen und Getranke.
Anmeldung bis 21.12.2023

Dezember 2023

Spiritual Bernhard Weber, Sr. Anna Mirjam, Sr. Ancilla-Maria, Pater Alex Lefrank SJ



Biihl - Schwarzwald

Das Kloster verfiigt liber: Kloster Maria Hilf

B Einzelzimmer* 43 Carl-Netter-StraBBe 7

W Einzelzimmer DU/WC 15 | D=77815Bihl/Baden

®  Doppelzimmer* 6 Tel. +49 7223 [ 80 165

B Doppelzimmer DU/WC 26 TG TR R
reservierung@kloster-maria-hilf-buehl.de

W Familienzimmer 2 wwwikloster-maria-hilf-buehl.de

B Ferienwohnungen 3

* mit Etagenbad

Das Kloster Maria Hilf befindet sich im Nordlichen Schwarzwald,
nahe der kulturellen Perle Baden-Baden. Unternehmen Sie eine
Radtour auf dem 56 km langen ,Deutsch-franzosischen Radweg", der
Sie durch das angrenzende Elsass und den Nérdlichen Schwarzwald
entlang herrlicher kleiner Weinddrfer der Region fiihrt. Auf dem Weg
durch den idyllischen Schwarzwald erreichen Sie in weniger als einer
Autostunde zahlreiche Ausflugsziele. Freuen Sie sich auf die Schwarz-
waldmetropole Freiburg und die Europastadt StraBburg.




Anmeldung

Seminar

Datum

Personen

Name

Vorname

StraBe

PLZ

Ort

Telefon

Email

Fiir alle Programme ist eine Mindestteilnehmerzahl vorgesehen.
Anmeldung zu den Programmen bis spatestens 1 Woche vor den
Terminen unter Tel. 07223 [ 802 165 oder per E-mail an
buehl@kloster-erleben.eu
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SCHWESTERN
VOM GOTTLICHEN ERLOSER

(NIEDERBRONNER SCHWESTERN)

Kloster Maria Hilf
Biihl

Kloster Maria Hilf
Carl-Netter-Str. 7
77815 Biihl/Baden

Tel +49 (0) 7223 802 165
Fax +49 (0) 7223 802 100
E-Mail buehl@kloster-erleben.eu
www.kloster-maria-hilf-buehl.de



